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Hauptpost

Strukturiertes
Trainingsprogramm zur
Alkohol-
Rückfallprävention

4. und 5. Mai 2010

im

Roncalli-Haus
Magdeburg

in Kooperation mit

Mitteldeutschland

Anreise mit der Bahn:
vom Hauptbahnhof 7 Min. Fußweg Richtung Dom,
gegenüber der Kirche St. Sebastian

Anreise mit dem PKW:
von der Autobahn auf den Magdeburger Ring,
dann siehe Skizze

Wegbeschreibung:

E-Mail: roncallihaus@roncalli-haus.de
Homepage: www.roncalli-haus.de

Max-Josef-Metzger-Straße 12/13
39104 Magdeburg

Tel. (03 91) 59 61-400 · Fax (03 91) 59 61-440
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(S.T.A.R.)

– Ausbildung –



Der Rückfall Alkoholabhängiger wird heute ver- 
mehrt als zugehöriger Bestandteil des Ausstiegs 
aus der Sucht verstanden, mit dem konstruktiv-
therapeutisch umgegangen werden sollte. Dieser 
Perspektivwandel im Rückfallverständnis hat ein 
vermehrtes Interesse an gezielten Maßnahmen 
der Rückfallprävention nach sich gezogen.

S.T.A.R. eignet sich für den Einsatz in der ambu-
lanten, stationären und teilstationären Suchthilfe 
(u. a. Entgiftung, Entwöhnung, Nachsorge, Selbst- 
hilfe), sowohl in der Gruppenbehandlung als auch 
in der Einzelarbeit.  Ziel der Weiterbildung ist es, 
die Teilnehmenden zur eigenständigen Durchfüh-
rung von S.T.A.R. zu befähigen. Die einzelnen 
Module werden dargestellt und trainiert. Ferner 
kann die eigene Einstellung zur Rückfallthematik 
überprüft und der Einsatz von S.T.A.R. im 
Kontext der eigenen Einrichtung reflektiert 
werden. Grundlage der Ausbildung ist ein detail-
liertes Manual mit Modulabläufen, Arbeits- und 
Informationsblättern, Notfallpass u. a. mehr. Die 
Teilnehmenden erhalten ein qualifiziertes Zertifikat.

Weitere Informationen unter:
www.rueckfall-programme.de.

Zielgruppe:

Leitung:

Mitarbeitende aus der professionellen
Suchtkrankenhilfe

Es freut sich auf Ihr Kommen

Ute Griesenbeck
Diplom-Sozialarbeiterin

Ute Griesenbeck
Diplom-Sozialarbeiterin, Supervisorin (DGSv),
Referat Suchtkrankenhilfe und Selbsthilfe,
Diakonie Mitteldeutschland
Telefon (03 45) 122 99 -370
E-Mail: griesenbeck@diakonie-ekm.de

Referent:

Matthias Kluge

Teilnahmegebühr:

für Mitglieder des Evang. Fachverband
Suchtkrankenhilfe (EFaS) 90,– Euro
für Nicht-EFaS Mitglieder 180,– Euro

Übernachtungsmöglichkeiten

sind direkt im Roncalli-Haus zu buchen:
Telefon (03 91) 59 61- 400
E-Mail: roncallihaus@roncalli-haus.de
Homepage: www.roncalli-haus.de

Anmeldeschluss: 1. April 2010

Termine 2010:

Dienstag, 4. 5. 2010 von 10.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch, 5. 5. 2010 von   9.00 bis 17.00 Uhr

Pädagogische Verantwortung:

Anfragen zum Seminar bitte an Ute Griesenbeck,
Diakonie Mitteldeutschland
Telefon (03 45) 122 99 -370
E-Mail: griesenbeck@diakonie-ekm.de
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Strukturiertes Trainingsprogramm
zur Alkohol-Rückfallprävention (S.T.A.R.)

– Ausbildung –

Eine Anmeldebestätigung erfolgt nicht. Nach An-  
meldeschluss erhalten Sie nähere Informationen. 
Dieser Kurs findet bei Anmeldungen von mind. 
10 Teilnehmern statt.


