
Eine meiner Leidenschaften: 

Wandern

Ein Bibelspruch, der mich begeistert:

Lass dich nicht vom Bösen überwinden, 
sondern überwinde das Böse mit Gutem.

(Römer 12,21)

Silvia Will

Ruhla

46 Jahre alt

Sekretärin

Diakonie Mitteldeutschland

Exponat: Notfalltäschchen

E

Von Wegen begeistert bin ich ...
Wenn ich unterwegs bin, egal ob auf dem Weg zur Arbeit oder in der Frei-
zeit, habe ich fast immer meinen „Notfallkoffer“ dabei. Er gibt mir die Sicher-
heit, dass ich für alle Eventualitäten - plötzlich eintretende Kopfschmerzen, 
abgebrochene Fingernägel, Blasen am Fuß, schmutzige Hände usw. - ein 
„Gegenmittel“ bei mir habe. Kurios ist, dass ich ihn kaum selbst brauche, 
sondern damit fast immer anderen Menschen helfen kann - durch eine 
Durchfall- oder Schmerztablette, Pfl aster, Schere, Nähzeug und anderes.




